
 

 

PLANES 

GRUPO #1 



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-04 4. HORA: Martes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-04 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Martes,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 1 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1034296136 JUAN SEBASTIAN CORZO Asistio
1030100029 KAROLAIN DANIELA LEON Asistio
1038649688 ISABELLA DEL VALLE DE LUQUE Asistio
1121886139 LISNEY DAYANA LADINO No asistio

N37666803242 SAMARIA BEZABETH DELGADILLO Asistio
1037125322 ZARICK MICHELL CORDOBA Asistio
1012377999 LAURA JULIANA BARRAGAN Asistio
1121205014 SHAROL NICOL DAHUA Asistio
1024531590 PAULA ALEJANDRA GAMBOA Asistio
1028486687 MIGUEL ANGEL MUÑOZ Asistio
1025540435 ANAVELIS MARIA BALLESTAS Asistio
1019607342 LINA MARIA MORENO Asistio
1030587737 LIZETH TATIANA SALDAÑA Asistio
1081514476 VALENTINA LUNA Asistio
1011203167 KAREN DAYANA CORRALES No asistio
1028883855 CRISTIAN YESID ARCINIEGAS No asistio
1022974963 JEREMY ALEJANDRO PEÑA Asistio
1088297803 SEVASTIAN OSORIO Asistio
1075268317 ALLISON DAYIANA RUIZ Asistio
1024529760 NICOLE JULIANA HURTADO Asistio
1092180975 BYRON JESUS ASCANIO Asistio
1116787249 YULEXY YULIANA PABON Asistio
1051475098 LAURA VALENTINA ROJAS Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-06 4. HORA: Jueves,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-06 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Jueves,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 1 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1034296136 JUAN SEBASTIAN CORZO Asistio
1030100029 KAROLAIN DANIELA LEON Asistio
1038649688 ISABELLA DEL VALLE DE LUQUE Asistio
1121886139 LISNEY DAYANA LADINO No asistio

N37666803242 SAMARIA BEZABETH DELGADILLO Asistio
1037125322 ZARICK MICHELL CORDOBA Asistio
1012377999 LAURA JULIANA BARRAGAN Asistio
1121205014 SHAROL NICOL DAHUA Asistio
1024531590 PAULA ALEJANDRA GAMBOA No asistio
1028486687 MIGUEL ANGEL MUÑOZ Asistio
1025540435 ANAVELIS MARIA BALLESTAS No asistio
1019607342 LINA MARIA MORENO Asistio
1030587737 LIZETH TATIANA SALDAÑA Asistio
1081514476 VALENTINA LUNA Asistio
1011203167 KAREN DAYANA CORRALES Asistio
1028883855 CRISTIAN YESID ARCINIEGAS Asistio
1022974963 JEREMY ALEJANDRO PEÑA Asistio
1088297803 SEVASTIAN OSORIO Asistio
1075268317 ALLISON DAYIANA RUIZ Asistio
1024529760 NICOLE JULIANA HURTADO Asistio
1092180975 BYRON JESUS ASCANIO Asistio
1116787249 YULEXY YULIANA PABON Asistio
1051475098 LAURA VALENTINA ROJAS Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-13 4. HORA: Jueves,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 48

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 3 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-13 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Jueves,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 48 9. Nº de Semana: 27

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 1 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1034296136 JUAN SEBASTIAN CORZO Asistio
1030100029 KAROLAIN DANIELA LEON Asistio
1038649688 ISABELLA DEL VALLE DE LUQUE Asistio
1121886139 LISNEY DAYANA LADINO Asistio

N37666803242 SAMARIA BEZABETH DELGADILLO Asistio
1037125322 ZARICK MICHELL CORDOBA No asistio
1012377999 LAURA JULIANA BARRAGAN Asistio
1121205014 SHAROL NICOL DAHUA Asistio
1024531590 PAULA ALEJANDRA GAMBOA Asistio
1028486687 MIGUEL ANGEL MUÑOZ Asistio
1025540435 ANAVELIS MARIA BALLESTAS Asistio
1019607342 LINA MARIA MORENO Asistio
1030587737 LIZETH TATIANA SALDAÑA No asistio
1081514476 VALENTINA LUNA Asistio
1011203167 KAREN DAYANA CORRALES No asistio
1028883855 CRISTIAN YESID ARCINIEGAS Asistio
1022974963 JEREMY ALEJANDRO PEÑA Asistio
1088297803 SEVASTIAN OSORIO Asistio
1075268317 ALLISON DAYIANA RUIZ Asistio
1024529760 NICOLE JULIANA HURTADO Asistio
1092180975 BYRON JESUS ASCANIO Asistio
1116787249 YULEXY YULIANA PABON Asistio
1051475098 LAURA VALENTINA ROJAS Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-18 4. HORA: Martes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-18 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Martes,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 49 9. Nº de Semana: 28

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 1 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1034296136 JUAN SEBASTIAN CORZO Asistio
1030100029 KAROLAIN DANIELA LEON Asistio
1038649688 ISABELLA DEL VALLE DE LUQUE Asistio
1121886139 LISNEY DAYANA LADINO No asistio

N37666803242 SAMARIA BEZABETH DELGADILLO Asistio
1037125322 ZARICK MICHELL CORDOBA Asistio
1012377999 LAURA JULIANA BARRAGAN Asistio
1121205014 SHAROL NICOL DAHUA Asistio
1024531590 PAULA ALEJANDRA GAMBOA Asistio
1028486687 MIGUEL ANGEL MUÑOZ No asistio
1025540435 ANAVELIS MARIA BALLESTAS Asistio
1019607342 LINA MARIA MORENO Asistio
1030587737 LIZETH TATIANA SALDAÑA Asistio
1081514476 VALENTINA LUNA Asistio
1011203167 KAREN DAYANA CORRALES Asistio
1028883855 CRISTIAN YESID ARCINIEGAS Asistio
1022974963 JEREMY ALEJANDRO PEÑA Asistio
1088297803 SEVASTIAN OSORIO Asistio
1075268317 ALLISON DAYIANA RUIZ Asistio
1024529760 NICOLE JULIANA HURTADO Asistio
1092180975 BYRON JESUS ASCANIO Asistio
1116787249 YULEXY YULIANA PABON Asistio
1051475098 LAURA VALENTINA ROJAS Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-20 4. HORA: Jueves,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-25 4. HORA: Martes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 51

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 29

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-27 4. HORA: Jueves,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 52

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 29

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria
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PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-04 4. HORA: Martes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-04 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Martes,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1025074003 EMILY GISELL ROJAS Asistio
1016602902 CAROL JISETH MORENO Asistio
1028895967 PAULA ALEJANDRA JIMENEZ Asistio
1146133143 JAMES SIMON BORJA Asistio
1022418910 JOSE MIGUEL MARTINEZ Asistio
1140926924 NEYTHAN DAVID BARRERA Asistio
1108935687 NICOLAS ANDREY GUZMAN Asistio
1010231645 KENNETH ALEXANDER PARRA Asistio
1141350627 DOMINIC VILLALBA Asistio
1052188792 DEIVIDSON SANTIAGO ASCANIO Asistio
1141348408 ANGEL STIVEN NARVAEZ No asistio
1013146919 DOMINIC JESUS MORALES Asistio
1206217807 JOHAN SEBASTIAN PARRA Asistio
1012426603 SALOME SUAREZ Asistio
1222209214 EYDY LILIANA QUEZADA Asistio
1146134173 KEYLLER MANUEL GUZMAN Asistio

N49093706880 SAMUEL JOSE MALDONADO Asistio
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-06 4. HORA: Jueves,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-06 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Jueves,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1025074003 EMILY GISELL ROJAS Asistio
1016602902 CAROL JISETH MORENO No asistio
1028895967 PAULA ALEJANDRA JIMENEZ Asistio
1146133143 JAMES SIMON BORJA No asistio
1022418910 JOSE MIGUEL MARTINEZ Asistio
1140926924 NEYTHAN DAVID BARRERA Asistio
1108935687 NICOLAS ANDREY GUZMAN Asistio
1010231645 KENNETH ALEXANDER PARRA Asistio
1141350627 DOMINIC VILLALBA Asistio
1052188792 DEIVIDSON SANTIAGO ASCANIO Asistio
1141348408 ANGEL STIVEN NARVAEZ No asistio
1013146919 DOMINIC JESUS MORALES Asistio
1206217807 JOHAN SEBASTIAN PARRA Asistio
1012426603 SALOME SUAREZ Asistio
1222209214 EYDY LILIANA QUEZADA Asistio
1146134173 KEYLLER MANUEL GUZMAN No asistio

N49093706880 SAMUEL JOSE MALDONADO Asistio
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-11 4. HORA: Martes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 47

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-11 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Martes,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 47 9. Nº de Semana: 27

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1025074003 EMILY GISELL ROJAS Asistio
1016602902 CAROL JISETH MORENO Asistio
1028895967 PAULA ALEJANDRA JIMENEZ Asistio
1146133143 JAMES SIMON BORJA Asistio
1022418910 JOSE MIGUEL MARTINEZ Asistio
1140926924 NEYTHAN DAVID BARRERA Asistio
1108935687 NICOLAS ANDREY GUZMAN Asistio
1010231645 KENNETH ALEXANDER PARRA Asistio
1141350627 DOMINIC VILLALBA Asistio
1052188792 DEIVIDSON SANTIAGO ASCANIO Asistio
1141348408 ANGEL STIVEN NARVAEZ Asistio
1013146919 DOMINIC JESUS MORALES Asistio
1206217807 JOHAN SEBASTIAN PARRA Asistio
1012426603 SALOME SUAREZ Asistio
1222209214 EYDY LILIANA QUEZADA Asistio
1146134173 KEYLLER MANUEL GUZMAN Asistio

N49093706880 SAMUEL JOSE MALDONADO Asistio
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-13 4. HORA: Jueves,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 48

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 3 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-13 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Jueves,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 48 9. Nº de Semana: 27

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1025074003 EMILY GISELL ROJAS Asistio
1016602902 CAROL JISETH MORENO Asistio
1028895967 PAULA ALEJANDRA JIMENEZ Asistio
1146133143 JAMES SIMON BORJA Asistio
1022418910 JOSE MIGUEL MARTINEZ Asistio
1140926924 NEYTHAN DAVID BARRERA Asistio
1108935687 NICOLAS ANDREY GUZMAN Asistio
1010231645 KENNETH ALEXANDER PARRA Asistio
1141350627 DOMINIC VILLALBA Asistio
1052188792 DEIVIDSON SANTIAGO ASCANIO No asistio
1141348408 ANGEL STIVEN NARVAEZ Asistio
1013146919 DOMINIC JESUS MORALES No asistio
1206217807 JOHAN SEBASTIAN PARRA Asistio
1012426603 SALOME SUAREZ Asistio
1222209214 EYDY LILIANA QUEZADA Asistio
1146134173 KEYLLER MANUEL GUZMAN Asistio

N49093706880 SAMUEL JOSE MALDONADO Asistio
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-18 4. HORA: Martes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-18 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Martes,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 49 9. Nº de Semana: 28

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1025074003 EMILY GISELL ROJAS Asistio
1016602902 CAROL JISETH MORENO No asistio
1028895967 PAULA ALEJANDRA JIMENEZ Asistio
1146133143 JAMES SIMON BORJA Asistio
1022418910 JOSE MIGUEL MARTINEZ Asistio
1140926924 NEYTHAN DAVID BARRERA Asistio
1108935687 NICOLAS ANDREY GUZMAN Asistio
1010231645 KENNETH ALEXANDER PARRA Asistio
1141350627 DOMINIC VILLALBA Asistio
1052188792 DEIVIDSON SANTIAGO ASCANIO Asistio
1141348408 ANGEL STIVEN NARVAEZ Asistio
1013146919 DOMINIC JESUS MORALES Asistio
1206217807 JOHAN SEBASTIAN PARRA Asistio
1012426603 SALOME SUAREZ Asistio
1222209214 EYDY LILIANA QUEZADA Asistio
1146134173 KEYLLER MANUEL GUZMAN Asistio

N49093706880 SAMUEL JOSE MALDONADO Asistio
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-20 4. HORA: Jueves,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-20 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Jueves,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 49 9. Nº de Semana: 28

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1025074003 EMILY GISELL ROJAS Asistio
1016602902 CAROL JISETH MORENO Asistio
1028895967 PAULA ALEJANDRA JIMENEZ Asistio
1146133143 JAMES SIMON BORJA Asistio
1022418910 JOSE MIGUEL MARTINEZ Asistio
1140926924 NEYTHAN DAVID BARRERA No asistio
1108935687 NICOLAS ANDREY GUZMAN Asistio
1010231645 KENNETH ALEXANDER PARRA Asistio
1141350627 DOMINIC VILLALBA Asistio
1052188792 DEIVIDSON SANTIAGO ASCANIO Asistio
1141348408 ANGEL STIVEN NARVAEZ Asistio
1013146919 DOMINIC JESUS MORALES Asistio
1206217807 JOHAN SEBASTIAN PARRA Asistio
1012426603 SALOME SUAREZ Asistio
1222209214 EYDY LILIANA QUEZADA Asistio
1146134173 KEYLLER MANUEL GUZMAN Asistio

N49093706880 SAMUEL JOSE MALDONADO No asistio
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-25 4. HORA: Martes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 51

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 29

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-27 4. HORA: Jueves,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 52

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 29

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización.50 minutos. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria
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PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-05 4. HORA: Miercoles,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-05 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Miercoles,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 3 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1026583048 HANNA SOFIA PARRADO Asistio
1026583624 EMILY SOFIA CASTELBLANCO Asistio
1074815900 LIZETH VALERIA OSTOS No asistio
1105789813 JULIETH SOFIA GORDILLO Asistio
1028843055 JHOJAN STIVEN GUEVARA Asistio
1145226066 ERIC MATIAS OSPINA Asistio
1971042012 JOSUEH DAVID LARA Asistio
1030640181 JOHAN SMITH MEDELLIN Asistio
1053125275 MATIAS DAVID MEZA Asistio
1083003814 MANUEL JOSE MORALES Asistio
1023398228 SARA SOFIA ARDILA Asistio
1146132663 ANGEL DANIEL CANTOR Asistio
1043173440 BRANDO CARDENAS Asistio
1029889886 JOHN ALEXANDER GORDILLO Asistio
1038818183 YOVANIER SALAS Asistio
1016073767 ANDY ALEXANDER ROJAS Asistio
1022425169 KEVIN PARRA No asistio
1016084926 DOMINYCK SANTIAGO LONDOÑO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-07 4. HORA: Viernes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-07 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Viernes,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 3 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1026583048 HANNA SOFIA PARRADO Asistio
1026583624 EMILY SOFIA CASTELBLANCO Asistio
1074815900 LIZETH VALERIA OSTOS No asistio
1105789813 JULIETH SOFIA GORDILLO No asistio
1028843055 JHOJAN STIVEN GUEVARA Asistio
1145226066 ERIC MATIAS OSPINA No asistio
1971042012 JOSUEH DAVID LARA Asistio
1030640181 JOHAN SMITH MEDELLIN Asistio
1053125275 MATIAS DAVID MEZA Asistio
1083003814 MANUEL JOSE MORALES Asistio
1023398228 SARA SOFIA ARDILA Asistio
1146132663 ANGEL DANIEL CANTOR Asistio
1043173440 BRANDO CARDENAS Asistio
1029889886 JOHN ALEXANDER GORDILLO Asistio
1038818183 YOVANIER SALAS Asistio
1016073767 ANDY ALEXANDER ROJAS No asistio
1022425169 KEVIN PARRA Asistio
1016084926 DOMINYCK SANTIAGO LONDOÑO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-12 4. HORA: Miercoles,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 47

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-12 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Miercoles,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 47 9. Nº de Semana: 27

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 3 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1026583048 HANNA SOFIA PARRADO Asistio
1026583624 EMILY SOFIA CASTELBLANCO Asistio
1074815900 LIZETH VALERIA OSTOS Asistio
1105789813 JULIETH SOFIA GORDILLO Asistio
1028843055 JHOJAN STIVEN GUEVARA Asistio
1145226066 ERIC MATIAS OSPINA Asistio
1971042012 JOSUEH DAVID LARA No asistio
1030640181 JOHAN SMITH MEDELLIN Asistio
1053125275 MATIAS DAVID MEZA Asistio
1083003814 MANUEL JOSE MORALES Asistio
1023398228 SARA SOFIA ARDILA Asistio
1146132663 ANGEL DANIEL CANTOR Asistio
1043173440 BRANDO CARDENAS Asistio
1029889886 JOHN ALEXANDER GORDILLO Asistio
1038818183 YOVANIER SALAS Asistio
1016073767 ANDY ALEXANDER ROJAS Asistio
1022425169 KEVIN PARRA Asistio
1016084926 DOMINYCK SANTIAGO LONDOÑO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-14 4. HORA: Viernes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 48

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 3 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-14 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Viernes,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 48 9. Nº de Semana: 27

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 3 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1026583048 HANNA SOFIA PARRADO Asistio
1026583624 EMILY SOFIA CASTELBLANCO Asistio
1074815900 LIZETH VALERIA OSTOS Asistio
1105789813 JULIETH SOFIA GORDILLO Asistio
1028843055 JHOJAN STIVEN GUEVARA Asistio
1145226066 ERIC MATIAS OSPINA Asistio
1971042012 JOSUEH DAVID LARA No asistio
1030640181 JOHAN SMITH MEDELLIN Asistio
1053125275 MATIAS DAVID MEZA Asistio
1083003814 MANUEL JOSE MORALES Asistio
1023398228 SARA SOFIA ARDILA No asistio
1146132663 ANGEL DANIEL CANTOR Asistio
1043173440 BRANDO CARDENAS Asistio
1029889886 JOHN ALEXANDER GORDILLO Asistio
1038818183 YOVANIER SALAS Asistio
1016073767 ANDY ALEXANDER ROJAS Asistio
1022425169 KEVIN PARRA Asistio
1016084926 DOMINYCK SANTIAGO LONDOÑO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-19 4. HORA: Miercoles,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-19 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Miercoles,09:00:00,11:00:00 6. Nº de Sesion: 49 9. Nº de Semana: 28

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 3 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1026583048 HANNA SOFIA PARRADO Asistio
1026583624 EMILY SOFIA CASTELBLANCO Asistio
1074815900 LIZETH VALERIA OSTOS No asistio
1105789813 JULIETH SOFIA GORDILLO Asistio
1028843055 JHOJAN STIVEN GUEVARA Asistio
1145226066 ERIC MATIAS OSPINA Asistio
1971042012 JOSUEH DAVID LARA Asistio
1030640181 JOHAN SMITH MEDELLIN No asistio
1053125275 MATIAS DAVID MEZA Asistio
1083003814 MANUEL JOSE MORALES Asistio
1023398228 SARA SOFIA ARDILA Asistio
1146132663 ANGEL DANIEL CANTOR Asistio
1043173440 BRANDO CARDENAS Asistio
1029889886 JOHN ALEXANDER GORDILLO Asistio
1038818183 YOVANIER SALAS Asistio
1016073767 ANDY ALEXANDER ROJAS Asistio
1022425169 KEVIN PARRA Asistio
1016084926 DOMINYCK SANTIAGO LONDOÑO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-21 4. HORA: Viernes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-26 4. HORA: Miercoles,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 51

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 29

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria
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PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-05 4. HORA: Miercoles,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-05 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Miercoles,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1071437473 MATIAS LOPEZ Asistio
1141346093 SANTIAGO GIL Asistio
1141348868 CRISTIAN DAVID RODRIGUEZ Asistio
1027295571 ALISON SOFIA NIÑO Asistio
1011234298 MARIANELLA CIFUENTES Asistio
1021687518 MARIA PAULA CORTES Asistio
1222207503 JUAN SEBASTIAN BARRIOS No asistio
1056782984 DAVID JESHUA GUZMAN No asistio
1146133398 NEYTHAN JOEL BETANCOURT Asistio
1022419719 CALEB RIVAS Asistio
1222208593 JOEL SANTIAGO VARGAS Asistio
1013276686 JUAN SEBASTIAN HERNANDEZ Asistio
1067946461 MOISES RODRIGUEZ Asistio
1012433782 OLIVER DAMIAN REYES Asistio
1025074370 CESAR ALEJANDRO SILVA Asistio
1028895713 SALOME ROMERO Asistio
1013666359 PAULA DANIELA RODRIGUEZ Asistio
1146131735 MAIRA VALENTINA ARIZA Asistio
1013146857 SARA DANIELA MONROY No asistio
1011239294 SALOME HERNANDEZ Asistio
1021687519 KAROLL JUANITA CORTES Asistio
1012436404 SAMARA PEREZ Asistio
1141339104 MATIAS CASTRO Asistio
1021317299 ANDRES MATIAS GANTIVA Asistio
1222209313 JOAN SEBASTIAN GRANADOS Asistio
1028952846 SARHA GABRIELA FLORIAN Asistio
1023404341 JHON ESTEBAN VILLALBA Asistio
1222207796 GABRIELA PINEDA Asistio
1027294592 MARIANA NIZO Asistio
1013147507 STEVEN BARRERA Asistio
1011231161 JHON STIVEN OVIEDO No asistio
1024559565 STIFFER JHOSUE ALVARADO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-07 4. HORA: Viernes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 46

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 26

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos de coordinación general con su cuerpo de manera vertical pasando 
por platillos. Juego por grupos de igual numero de estudiantes donde se compite por parejas desplazándose por una lineal vertical de platillos realizando cruces entre si para luego finalizar a portería con arquero, después de los desplazamientos verticales se realizara en forma de cruces y se finalizara de igual forma con arquero. Se 
da un Tiempo para que los estudiantes tomen agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 5 contra 5, los dos equipos se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la sesión finalización. 

TIEMPO 
40 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-07 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Viernes,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 46 9. Nº de Semana: 26

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1071437473 MATIAS LOPEZ Asistio
1141346093 SANTIAGO GIL Asistio
1141348868 CRISTIAN DAVID RODRIGUEZ Asistio
1027295571 ALISON SOFIA NIÑO Asistio
1011234298 MARIANELLA CIFUENTES Asistio
1021687518 MARIA PAULA CORTES Asistio
1222207503 JUAN SEBASTIAN BARRIOS No asistio
1056782984 DAVID JESHUA GUZMAN No asistio
1146133398 NEYTHAN JOEL BETANCOURT Asistio
1022419719 CALEB RIVAS Asistio
1222208593 JOEL SANTIAGO VARGAS Asistio
1013276686 JUAN SEBASTIAN HERNANDEZ Asistio
1067946461 MOISES RODRIGUEZ Asistio
1012433782 OLIVER DAMIAN REYES Asistio
1025074370 CESAR ALEJANDRO SILVA Asistio
1028895713 SALOME ROMERO Asistio
1013666359 PAULA DANIELA RODRIGUEZ Asistio
1146131735 MAIRA VALENTINA ARIZA Asistio
1013146857 SARA DANIELA MONROY No asistio
1011239294 SALOME HERNANDEZ Asistio
1021687519 KAROLL JUANITA CORTES Asistio
1012436404 SAMARA PEREZ Asistio
1141339104 MATIAS CASTRO Asistio
1021317299 ANDRES MATIAS GANTIVA Asistio
1222209313 JOAN SEBASTIAN GRANADOS Asistio
1028952846 SARHA GABRIELA FLORIAN No asistio
1023404341 JHON ESTEBAN VILLALBA Asistio
1222207796 GABRIELA PINEDA Asistio
1027294592 MARIANA NIZO Asistio
1013147507 STEVEN BARRERA Asistio
1011231161 JHON STIVEN OVIEDO Asistio
1024559565 STIFFER JHOSUE ALVARADO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-12 4. HORA: Miercoles,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 47

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-12 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Miercoles,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 47 9. Nº de Semana: 27

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1071437473 MATIAS LOPEZ Asistio
1141346093 SANTIAGO GIL No asistio
1141348868 CRISTIAN DAVID RODRIGUEZ Asistio
1027295571 ALISON SOFIA NIÑO Asistio
1011234298 MARIANELLA CIFUENTES Asistio
1021687518 MARIA PAULA CORTES Asistio
1222207503 JUAN SEBASTIAN BARRIOS Asistio
1056782984 DAVID JESHUA GUZMAN No asistio
1146133398 NEYTHAN JOEL BETANCOURT Asistio
1022419719 CALEB RIVAS Asistio
1222208593 JOEL SANTIAGO VARGAS Asistio
1013276686 JUAN SEBASTIAN HERNANDEZ Asistio
1067946461 MOISES RODRIGUEZ Asistio
1012433782 OLIVER DAMIAN REYES Asistio
1025074370 CESAR ALEJANDRO SILVA Asistio
1028895713 SALOME ROMERO Asistio
1013666359 PAULA DANIELA RODRIGUEZ Asistio
1146131735 MAIRA VALENTINA ARIZA Asistio
1013146857 SARA DANIELA MONROY No asistio
1011239294 SALOME HERNANDEZ Asistio
1021687519 KAROLL JUANITA CORTES Asistio
1012436404 SAMARA PEREZ Asistio
1141339104 MATIAS CASTRO Asistio
1021317299 ANDRES MATIAS GANTIVA Asistio
1222209313 JOAN SEBASTIAN GRANADOS Asistio
1028952846 SARHA GABRIELA FLORIAN No asistio
1023404341 JHON ESTEBAN VILLALBA Asistio
1222207796 GABRIELA PINEDA Asistio
1027294592 MARIANA NIZO Asistio
1013147507 STEVEN BARRERA Asistio
1011231161 JHON STIVEN OVIEDO No asistio
1024559565 STIFFER JHOSUE ALVARADO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-14 4. HORA: Viernes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 48

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 27

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de comunicación asertiva mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, platillos y petos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos.

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 3 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-14 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Viernes,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 48 9. Nº de Semana: 27

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1071437473 MATIAS LOPEZ Asistio
1141346093 SANTIAGO GIL Asistio
1141348868 CRISTIAN DAVID RODRIGUEZ Asistio
1027295571 ALISON SOFIA NIÑO No asistio
1011234298 MARIANELLA CIFUENTES Asistio
1021687518 MARIA PAULA CORTES Asistio
1222207503 JUAN SEBASTIAN BARRIOS Asistio
1056782984 DAVID JESHUA GUZMAN Asistio
1146133398 NEYTHAN JOEL BETANCOURT Asistio
1022419719 CALEB RIVAS Asistio
1222208593 JOEL SANTIAGO VARGAS Asistio
1013276686 JUAN SEBASTIAN HERNANDEZ No asistio
1067946461 MOISES RODRIGUEZ Asistio
1012433782 OLIVER DAMIAN REYES Asistio
1025074370 CESAR ALEJANDRO SILVA Asistio
1028895713 SALOME ROMERO Asistio
1013666359 PAULA DANIELA RODRIGUEZ Asistio
1146131735 MAIRA VALENTINA ARIZA Asistio
1013146857 SARA DANIELA MONROY Asistio
1011239294 SALOME HERNANDEZ Asistio
1021687519 KAROLL JUANITA CORTES No asistio
1012436404 SAMARA PEREZ Asistio
1141339104 MATIAS CASTRO Asistio
1021317299 ANDRES MATIAS GANTIVA Asistio
1222209313 JOAN SEBASTIAN GRANADOS Asistio
1028952846 SARHA GABRIELA FLORIAN Asistio
1023404341 JHON ESTEBAN VILLALBA Asistio
1222207796 GABRIELA PINEDA No asistio
1027294592 MARIANA NIZO Asistio
1013147507 STEVEN BARRERA Asistio
1011231161 JHON STIVEN OVIEDO Asistio
1024559565 STIFFER JHOSUE ALVARADO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-19 4. HORA: Miercoles,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 49

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-19 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Miercoles,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 49 9. Nº de Semana: 28

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1071437473 MATIAS LOPEZ Asistio
1141346093 SANTIAGO GIL Asistio
1141348868 CRISTIAN DAVID RODRIGUEZ No asistio
1027295571 ALISON SOFIA NIÑO Asistio
1011234298 MARIANELLA CIFUENTES Asistio
1021687518 MARIA PAULA CORTES Asistio
1222207503 JUAN SEBASTIAN BARRIOS Asistio
1056782984 DAVID JESHUA GUZMAN Asistio
1146133398 NEYTHAN JOEL BETANCOURT Asistio
1022419719 CALEB RIVAS Asistio
1222208593 JOEL SANTIAGO VARGAS Asistio
1013276686 JUAN SEBASTIAN HERNANDEZ Asistio
1067946461 MOISES RODRIGUEZ Asistio
1012433782 OLIVER DAMIAN REYES Asistio
1025074370 CESAR ALEJANDRO SILVA Asistio
1028895713 SALOME ROMERO Asistio
1013666359 PAULA DANIELA RODRIGUEZ Asistio
1146131735 MAIRA VALENTINA ARIZA Asistio
1013146857 SARA DANIELA MONROY Asistio
1011239294 SALOME HERNANDEZ Asistio
1021687519 KAROLL JUANITA CORTES Asistio
1012436404 SAMARA PEREZ Asistio
1141339104 MATIAS CASTRO Asistio
1021317299 ANDRES MATIAS GANTIVA Asistio
1222209313 JOAN SEBASTIAN GRANADOS Asistio
1028952846 SARHA GABRIELA FLORIAN Asistio
1023404341 JHON ESTEBAN VILLALBA Asistio
1222207796 GABRIELA PINEDA Asistio
1027294592 MARIANA NIZO Asistio
1013147507 STEVEN BARRERA Asistio
1011231161 JHON STIVEN OVIEDO Asistio
1024559565 STIFFER JHOSUE ALVARADO Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-21 4. HORA: Viernes,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 50

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 28

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ Nombre Instructor: JUAN CARLOS VASQUEZ 
CRISTIANO

2. Fecha: 2025-11-21 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Bosa

3. Hora: Viernes,13:00:00,15:00:00 6. Nº de Sesion: 50 9. Nº de Semana: 28

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1071437473 MATIAS LOPEZ Asistio
1141346093 SANTIAGO GIL Asistio
1141348868 CRISTIAN DAVID RODRIGUEZ Asistio
1027295571 ALISON SOFIA NIÑO Asistio
1011234298 MARIANELLA CIFUENTES Asistio
1021687518 MARIA PAULA CORTES Asistio
1222207503 JUAN SEBASTIAN BARRIOS Asistio
1056782984 DAVID JESHUA GUZMAN No asistio
1146133398 NEYTHAN JOEL BETANCOURT Asistio
1022419719 CALEB RIVAS Asistio
1222208593 JOEL SANTIAGO VARGAS No asistio
1013276686 JUAN SEBASTIAN HERNANDEZ No asistio
1067946461 MOISES RODRIGUEZ No asistio
1012433782 OLIVER DAMIAN REYES Asistio
1025074370 CESAR ALEJANDRO SILVA Asistio
1028895713 SALOME ROMERO Asistio
1013666359 PAULA DANIELA RODRIGUEZ No asistio
1146131735 MAIRA VALENTINA ARIZA Asistio
1013146857 SARA DANIELA MONROY No asistio
1011239294 SALOME HERNANDEZ Asistio
1021687519 KAROLL JUANITA CORTES Asistio
1012436404 SAMARA PEREZ No asistio
1141339104 MATIAS CASTRO Asistio
1021317299 ANDRES MATIAS GANTIVA Asistio
1222209313 JOAN SEBASTIAN GRANADOS No asistio
1028952846 SARHA GABRIELA FLORIAN Asistio
1023404341 JHON ESTEBAN VILLALBA Asistio
1222207796 GABRIELA PINEDA Asistio
1027294592 MARIANA NIZO Asistio
1013147507 STEVEN BARRERA Asistio
1011231161 JHON STIVEN OVIEDO Asistio
1024559565 STIFFER JHOSUE ALVARADO Asistio
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PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ (IED) (CARLOS PIZARRO LEON GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: JUAN CARLOS VASQUEZ CRISTIANO

3. FECHA: 2025-11-26 4. HORA: Miercoles,13:00:00,15:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 51

7. LOCALIDAD: Bosa 8. Nº DE SEMANA: 29

8. ZONA: 5 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Dominar las capacidades coordinativas específicas básicas del fútbol de salón, como jugador.

COGNITIVA :
Conocer y aplicar la enseñanza del deporte colectivo que se puede hacer desde un punto de vista técnico - táctico colectivo complejo.

PSICOSOCIAL :
Construyo hábitos de responsabilidad y cuidado de mi mismo y el espacio público mediante el deporte y la recreación.

LUDICA :
Comprender que a través del juego la tolerancia es importante en la vida cotidiana, respetando las diferentes circunstancias que permitan contribuir a nuestro desarrollo.

TEMA :
Transiciones en ataque.

SUBTEMAS :
Identifico la importancia de la finalización como objetivo principal de una transición ofensiva.

IMPLEMENTACION :
Balones, conos y platillos.

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Llamado a lista. Charla de temas a trabajar en clase con los estudiantes reunidos. Seguido los alumnos realizan movilidad articular y desplazamientos verticales pasando por platillos. Juego futbol mano y pase con los píes, se hacen dos grupos de igual numero de estudiantes y se coloca reglas de continuidad en los equipos 
jugando con las manos y pasando al compañero de equipo con los pies logrando llegar al arco rival para hacer gol, para luego cada uno armar estrategia e ir por ella. Después el docente toma tiempo para resalta la importancia de las reglas y se dan pautas para cumplir en clase. Se da un Tiempo para que los estudiantes tomen 
agua. 

TIEMPO 
40 minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Juego 2 contra 2 más un estudiante en el rol del comodín se enfrentan para finalizar en dos arcos o porterías, cada partido se juega con un tiempo de 5 minutos y luego se hace una rotación buscando que se realicen 4 partidos rápidos en total. Se realiza juego colectivo con la totalidad del grupo y se enfatiza en el objetivo de la 
sesión finalización. 

TIEMPO 
50 minutos.

RETO :
ACTIVIDADES 
En un arco con portero deben finalizar en 10 segundos 1 estudiante enfrentando al portero Debe convertir gol conduciendo primero para luego finalizar en portería en los tiempos establecidos, de lo contrario no lograra el reto. 

TIEMPO 
25 minutos.

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma con estiramientos de los músculos afectados. En círculo el docente y resaltar los temas vistos en clase haciendo preguntas acerca del tema central evidenciando lo aprendido en la sesión. 

TIEMPO 
15 minutos.
Reporte Sesion de Clase Proyecto 8159 - Jornada Escolar Complementaria


